Piehled zdravotni gramotnosti v Cesku (dataozdravi >)

Mezi &tyfi oblasti zdravotni gramotnosti patfi navigace, komunikace, digitalizace a vakcinace.
Doplnéno o hlavni fakta vlivu socioekonomickych determinant na zdravotni gramotnost.

I Srovnani vybranych oblasti zdravotni gramotnosti v Cesku v roce 2020 (% odpovédi)

| veimi obtizne Obtizné | Snadné | Velmi snadne
Navigaéni TéméF polovina respondentl ma problémy s orientaci ve zdravotnickém systému.
Digitalni 40 % respondentd ma problémy se zdravotnickgmi informacemi na internetu.

Vakcinaéni 1/4 respondentd ma obtize s informacemi tykajicimi se ockovani.

Komunikaéni Témér 1/5 respondentl povazuje komunikaci s |ékafem za obtiznou.
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I Nejobtiznéjsi otazky napfi¢ vyzkumem: Podil osob pro néz je obtizné/ velmi obtizné...

Zjistit, zda zdravotni sluzbu pojistovna proplati A 52 o
Navigaéni Zjistit, na koho se se svym problémem obratit I 51 %

Zjistit prava pacient( N 49 %

Posoudit, zda jsou informace na internetu spolehlivé N 54 %
Digitalni Posoudit, zda je za informacemi obchodni zajem A 47

Vyuzit informace z internetu k vyreSeni zdrav. problému I 38 %

Posoudit, jaké o&kovani je tfeba I 0o %
Vakcinaéni Rozhodnout se, zda se nechat o¢kovat proti chfipce I o6 %

Najit informace o doporué¢enych ockovanich I 03 %

Riziko nemoci, proti které mohu byt ockovan, je nizké [ 44 %
Vybrané nazory Ockovani maze zpUsobit nemoc, proti které ma chranit I 41 %

na o&kovani O&kovani mize mit nezadouci Gginky . sS %
0&kovani pfetduje a oslabuje imunitni systém I o6
Podilet se se svgm |ékafem na rozhodovani o svém zdravi I o4 %

Komunikaéni Mit dost ¢asu na komunikaci s Iékafem I 03 %
Rict Iékafi vlastni nazor a preferenci I oo %

Zeny, star&i osoby a lidé s vyssim Osoby s vyssim vzdélanim a osoby Lidé s vyssi

Zdravotni gramotnost ma Vyssi zdravotni gramotnost souvisi
zdravotni gramotnosti
vice sportuji.

socialnim statusem vykazuji vyssi s finanénimi problémy vykazuji nizsi
zdravotni gramotnost. uroven zdravotni gramotnosti.

pozitivni vliv na hodnoceni s nizsi potfebou specializované
vlastniho zdravi. zdravotni péce.
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