Cizorodé latky v potravinach v Cesku

Souhrnny pfehled cizorodych latek ve vybranych potravinach, informace vychazeji
z vysledkl monitorovani potravin Statnim zdravotnim ustavem.

Monitorovaci projekt
a sledovany produkt
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Zjisténé pripady

Monitoring geneticky
modifikovanych
organismu (GMO)

se zaméfenim na rgzi

Monitoring viskytu
organickych latek
u 189 riznygch
druht potravin
kombinovanych do
tzv. kompozitnich
vzorkt

Monitoring vgskytu
anorganickych latek

a iontl u 189 radznych
druht potravin
kombinovanych do tzv.
kompozitnich vzorkda —
poznamka pod éarou

Lidsky biomonitoring -
materské mléko
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48 vzorkl ryze
a 48 vzorkU potravin
obsahujicich ryzi

Vzorky
predstavovaly
95 % podil na
obvyklé dieté
Ceské populace.

Vzorky
predstavovaly
95 % podil na
obwvyklé dieté
Ceské populace.

151 vzorkd
matefského
mléka ziskanych
od zletilgch Zzen
kojicich jen jedno
dité

Obchody a stravovaci

zafizeni asijského typu 2021

Svoz ze 32 rliznych
nakupnich mist v Ceské
republice

2020—2021

Svoz ze 32 rtznych
nakupnich mist v Ceské
republice

2021

Vzorky ze &tuyr lokalit:
Praha, Liberec, Ostrava
a Kraj vysocina.

2020

Zdroj dat - SZU Report 2021

8 pfipadu vyskytu
GMO, z toho 2 pfipady
nepovolené GM ryze

Perzistentni organické
znedigtujici latky

Olovo a anorganické latky

Polychlorované bifenyly
(PCB), Organické
chlorované pesticidy
(OCP), Bromované
zpomalovace

horeni (BFR),

Per-a polyfluorované
alkylované slou¢eniny
(PFAS)
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Dosud nebyl pozorovan zadny skodlivy
efekt na zdravi lidi &i zvifat. Studie zamérené
na pfitomnost GMO se zamérenim na ryzi

a ryzové produkty budou pokracovat.

Primérnéa expozi¢ni davka chemickgym
latkam, jsou-li analyzovany jednotlivé,
nedosahuje hodnot spojovanych se
zvySenim pravdépodobnosti
poskozeni zdravi.

U skupiny anorganickych latek neprekraduje
uroven vysi expozicnich limitd pro
nekarcinogenni Uroven. Pokud jde

o expozici olovu, Uroven rizika je

pro verejné zdravi pfijatelna.

Byla potvrzena pfitomnost PCB v materském
mléce. Hodnota medianu koncentrace

v matefském mléce vykazuje klesajici trend.
Pokud jde o PFAS, bylo zjisténo 5 z 31 téchto
polutantt. Hodnota medianu koncentrace

v matefském mléce se postupem casu
snizuje.

Bylo zjisténo 14 polutantl patficich do
skupiny BFRS, u Zadného z nich neprekrodil
podil pozitivnich vzork’ 50 % z celkového
poctu vzorkl materského mléka. Jedna

z téchto zakazanych sloudenin patficich
do skupiny BFR byla pfitomna v 15 % vzork(
matefského mléka.

V roce 2021
zaznamenano 8 pripaduy.

Méni se v pribéhu roku.
Latky jsou pritomny
trvale, ale hodnoty
zUstavaji na nizké Urovni.

Zavisi pripad od pfipadu:
napriklad expozice
kadmiu u déti byla

na urovni 201 % TWI.
Expozice manganu

byla u déti 154 % RfD.
Pokud jde o nikl, dosahla
hodnota u déti 52 %
tolerovatelného pfijmu
(TDh).

Méni se v pribéhu let.

Vice info na www.dataozdravi.cz/temata/vyziva
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