Ztracené roky zivota z duvodu predcasneého umrti nebo zivota (dataozdravi >)
se zdravotnim omezenim (DALY) pripisovaneé nizke fyzické
aktivite v Cesku v letech 1989-2019 a v Evrope v roce 2019

Ve srovnani s ostatnimi dastmi Evropy ma Cesko vyssi po&et DALY pfipisovanych
nizké fyzické aktivite. Data ukazuji, ze poCet DALY pripisovanych nizke fyzicke
aktivité v Cesku v poslednich letech stoupa.
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Trend je vysoce proménlivy.
V/rcholu dosahl v roce 2019.
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