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Ztracené roky života z důvodu předčasného úmrtí nebo života  
se zdravotním omezením (DALY) připisované nízké fyzické 
aktivitě v Česku v letech 1989–2019 a v Evropě v roce 2019
Ve srovnání s ostatními částmi Evropy má Česko vyšší počet DALY připisovaných  
nízké fyzické aktivitě. Data ukazují, že počet DALY připisovaných nízké fyzické  
aktivitě v Česku v posledních letech stoupá.

Více info na www.dataozdravi.cz/temata/fyzickaaktivita

V Česku a v Evropě (2019) V Česku v letech 1990–2019
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Trend je vysoce proměnlivý.
Vrcholu dosáhl v roce 2019.
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