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Jakým překážkám musí čelit transgender, nebinární  
a další genderově rozmanité osoby?
Transgender lidé čelí problémům v mnoha aspektech svého života.

Více info na  www.dataozdravi.cz/temata/clanky/pohlavi 

Podíl trans osob vnímajících negativní vliv 
na následující aspekty života

Zkušenost s diskriminací, šikanou nebo ponižujícím 
chováním kvůli genderové identitě

Reakce okolí po coming outu

Návštěva veřejných toalet

Práce, kariéra

Vztahy s lidmi obecně

Vztahy v rodině

Životní spokojenost

Přátelé, kamarádi/ky

Partner/ka, manžel/ka

Kolegové, spolužáci

Ostatní rodinní příslušníci

Děti

Nadřízení/é

Matka

Otec

Žena

Žena

Muž

Muž

Nebinární osoby

Nebinární osoby

75 %

84 %

67 %

79 %

55 %

8 %

18 %

20 %

28 %

17 %

19 %

44 %

44 %

91 %

87 %

67 %

69 %

57 %

19 %

20 %

27 %

26 %

37 %

36 %

20 %

28 %

100 %

100 %

97 %

94 %

78 %

                                                                                           25,1 %

                                                                                        24,3 %

                                                                             21,3 %

                                             12,8 %

                             8,1 %

                   5,3 %

     1,7 %

   1,1 %

0,4 %

Od odborníků v pomáhajících 
profesích (lékař/ka, sexuolog/žka, 

psycholog/žka, kněží apod.)

Ve škole

Od blízkých nebo známých osob 
(rodina, přítel/kyně, kamarádi, 

známí, spolubydlící atd.)

V práci, na brigádě

Od lidí na ulici, v obchodech, 
v barech, na WC, v MHD atd.

V kontaktu s policií

Na úřadech – matrika,  
pošta, magistrát atd.

Na internetu, sociální sítě

Ano, ale blíže neupřesněno

73 %

62 %

53 %

46 %

46 %

45 %

37 %

28 %

http://www.dataozdravi.cz/
https://www.ministrzdravi.cz/
https://www.nudz.cz/fileadmin/user_upload/Ke_stazeni/Publikace_ke_stazeni/rozvoj-dusevni-pohody-u-transgender-klientu.pdf
https://www.nudz.cz/pro-media/ke-stazeni/standardy-pece-o-zdravi-transgender-a-genderove-rozmanitych-osob
https://jsmetransparent.cz/wp-content/uploads/2020/11/Transparent_Obavy-a-prani-trans-lidi.pdf
 https://www.dataozdravi.cz/temata/clanky/pohlavi/ 

