Pohlavi a gender ve zdravi, v nemoci a biologii (dataozdravi >)

( )
I Pohlavi (biologické faktory)

Genetika + KaZda lidska burika (s vyjimkou vajiGek a spermif)
obsahuje dva pohlavni chromozomy XX nebo XY
* Kombinace chromozom XX uréuje zenské
pohlavi a XY muzské pohlavi

* Chromozom X ( \

— nese okolo 2000 genU

* ChromozomY . . ,

_ nese méné nes 500 gend Pohlf':u'n j’ako I Gender (sociokulturni faktory)

— urduje muzské pohlavi a je vzdy predavan modifikator
pouze od otce; s'krze s’perm|’e . chovani Identita « Vnitini pocit sebe sama jako Zeny, muze

—aen SvR:'Spl,?HS;-I kaoskadu vgvoje varlat nebo jako rdznorodého pohlavi
u muzskych jedinct *

Anatomi . L Role + Normy chovani, které spolednost
natomie * Rozdilné reprodukéni organy a normy nebo kultura oanaguje jako tupicky

— zenské slouzi k menstruaci, t€hotenstvi
a porodu, zatimco muzské produkuji
spermie a umoznuji ejakulaci

+ 0Odlisna télesna konstituce V/ztahy « Odkazuji na zpusob, jakgm interagujeme

» Vyvinuté&jsi prsni a mlééna zlaza u zen V s lidmi kolem nas na zakladé naseho
oproti muzdm pfifazeného pohlavi

Prostredi jako modifikator

biologie skrze zivotni styl

muzské nebo Zenské

ngiologie » 0Odrézi biologické rozdily v reproduké&nim, . A Moc . 0drazi rozdé&leni moci mezi pohlavimi
endokrinnim a metabolickém systému a epigenetiku v politickych, vzdélavacich a socialnich
* Napfiklad Zeny maji vyssi HDL cholesterol, ktery institucich ve spoleénosti
je spojen s niz8im rizikem srde&nich onemocnéni. k )
Zaroven maji obvykle vyssi hladiny imunitnich

bunék, coz mulze prispivat k odliSngm reakcim na
infekce a autoimunitni onemocnéni.

Hormony + Pohlavni hormony - steroidni hormony
* RUzné hladiny hormond, napfiklad muzi maji
vy$si hladiny testosteronu, zatimco zeny maji
vysSi hladiny estrogenu a progesteronu.
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